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スマホ（スマートホンの略称）にはAndroid系とiOS(以下iPhoneと呼ぶ)が有ります。ス

マホをケース等から外して背面を見てください。リンゴのマークが付いていればiPhoneです。

それ以外のロゴや記号があるものがAndroid系スマホです。 

ドコモ、auやSoftBank等は通信事業者名です。iPhoneはApple社が基本ソフト(OS)と一

緒に製造しています。Androidスマホは世界中に製造メーカーがあり、OSはGoogle社が提

供しています。 

 

最終ページの「講座開始前のチェックシート」をお読みいただき、ご記入ください。 

操作に不慣れな方は講師やアシスタントにお尋ねください。 

 あなたのスマホを調べましょう 

お願い： 

本テキストではGoogleアプリ    を使用します。 

Androidスマホには購入時からインストールされ(組み込まれ)ています

が、iPhoneご使用の方は、AppストアからGoogleアプリをダウンロード

(無料)していただく必要が有ります。 

ダウンロードの手順はスタッフがお教えいたしますので、近くのスタッフに

お声かけください。 

------ Android系. -----                     ---- iPhone ----  

iPhone 6s iOS15.7.6 704SH Android 8.0 SHV43  Android10 
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Google検索アプリを起動しましょう 

＜ 音声認識を使ってホームページを検索 ＞ 

❶ Googleアイコンをタップします。 

❷ マイクのアイコンをタップし 

❸＜認識中＞の表示が出たら、「たけだじょう」と発声します。 

❹ 検索結果の「竹田城跡」画面の中ほど「ウェブサイト」→「ご利用案内」の順にタップします・・・。 

❶＜認識中…＞文字の一番下にある「曲を検索」をタップします。 

❷＜曲を流したり、鼻歌を歌ったりしてみてください＞が表示されます。 

  歌詞ではなくサビのメロディを鼻歌で歌います。 

❸＜もう少しで完成です＞が表示され、検索結果が表示されます。 

❷ 

❶ 

❷ 

❹ 
❸ 

＜ 音声認識を使って楽曲を検索 ＞ 

❶ 
たけだじょう 

❸ 

❹ 
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＜ 画像認識を使って検索 ＞ 

❶ 検索窓の右端にあるカメラアイコン   をタップします。使用するスマホによっては、アイコン

の形が違っていることもありますが、スマホがインターネットに繋がっていれば正常に動作します。  

❷ カメラへのアクセス許可が求められたら、OKをタップします。 

❸ 続いて「プライバシー」「利用規約」を一読して「続行」をタップします。 

❶ 

❷ 

❸ 

❹ 検索機能では日用品・植物や、❺QRコードの読み取りとWeb検索ができ、関連情報や商品の紹

介、販売事業者のリンク先が画面の下方にリスト表示されます。 

❻翻訳機能は、100 以上の言語

から、一致した言語をリアルタイ

ムで翻訳し、❼自動的に日本語

に翻訳し、表示してくれます。 

 

 

 

 

 

 

 

❽宿題機能では、手書き文字を認識してWeb検索してくれます。数

学の計算式、人物名、医学用語やIT用語などの説明・解説や動画

が、インターネット検索されて表示されます。 

❽ 

❻ 

❼ 

❹ 

❺ 
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新しいアプリをインストールしましょう 

＜AndroidはPlayストア、iPhoneはAppストアから入手・インストール ＞ 

ここから入手できるアプリは全てGoogle(Apple)社の認証を得ていますので安全が保証されて

います。なお有料と無料のアプリがありますので注意して下さい。 

❶ Play(App)ストアアプリをタップします。 

❷ 検索窓(iPhoneは右下)のマイクアイコンをタップし「NHK

ニュース防災」と発声しましょう。 

❸ アイコンを確認しインストール

ボタンをタップします。 

❹ インストールが終わると「開く」をタップします。「利用規約」、「プライバシーポリシー」と「位置情

報」へのアクセス許可が求められます。 

 

❺❻❼それぞれに目を通して「同意して次へ」「了解して利用開始」「使用中のみ許可」をタップ。 

❹ 

❼ 

 

❺ ❻ 

❸ 

❷ 

❷ 

❶ 

❶ 

❽ 

初
期
設
定
の
案
内
で
す 

×

を
タ
ッ
プ
し
て
閉
じ
ま
す 
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＜ 無料アプリ「NHKニュース防災」の使い方 ＞ 

有料、無料に関わらず、ダウンロードしたアプリを最初に使用するときには、使用者アカウント（その

サービスを利用する為の権利で、ID(ユーザー名やメールアドレス)とパスワードの2つから構成さ

れるもの)を登録する必要がありますが、「NHKニュース防災」では居住する都道府県と市や、その

他にも知りたい都市も複数登録できます。 

❶「設定」メニューの「ニュースに関する設定」は「地域ニュースの設定」をタップし、「大阪」をタップ。 

❷「天気・災害に関する設定」では「地域の設定１」をタップ。 

❸「現在位置を取得」をタップ。 

❹「“NHK NEWS”に位置情報の使用を許可しますか？」には「Appの使用中は許可」をタップ。 

❺最下段のメニューで「ニュース」「天気予報」「マップ」「災害情報」や「ライブ画面」を選んでタップ。 

❶ 

❷ 

❸ 

❹ 

❺ 
＜ 無料アプリ「スマートニュース」の使い方 ＞ 

スマートニュース（SmartNews）は、世の中で「いま」起きていることや、 あなたの生活に役立つ、

良質で身近な情報を毎日届けてくれます。 天気情報、ダイジェスト版ニュース、スポーツ、エンタメ 

情報、食事や買物クーポンもこのアプリで取得できます。 

❶ 

❷ 

❸ 

❹ ❺ 

❻ 

❶ストアで「スマートニュース」

を検索して「入手」をタップ 

❷通知は「許可しない」、「次へ」 

❸「入力せずに進む」 

 タブ削除・並び替え方 

❹削除したいタブを長押し 

❺「●」をタップ「削除」タップ 

❻移動するタブの右「  」を押

さえて上下に移動すると並べ替

えが出来る 

❼「完了」をタップ 

❼ 
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＜ シニアにお勧めするアプリ 12選 ＞ 

No ジャンル アイコン アプリ名 説明

1
インターネッ
トラジオ radiko 日常の様々なシーンでラジオを聴くことができます

2 TV配信 Tver
日本テレビ、TBS、フジテレビ、テレビ朝日、テレビ東京の5社のテ
レビ番組を視聴できる無料動画配信サービスです

3
インター
ネットTV AbemaTV ２０以上のチャンネルを無料ですぐに視聴できるインターネットTV

4 料理 クックパッド
レシピ315万品を超える豊富なレシピから、料理名や食材一つで
検索できるどんなレシピも簡単に見つかる

5 生活 マチイロ
あなたの住む地域や全国の自治体に関する情報を、いつでもどこ
でもご覧いただけます。オフラインでも読める広報紙ビューワ

6 救急
全国版救急受

診アプリ「Q助」
急な病気やけがをしたとき、該当する症状を画面上で選択していく
と、緊急度に応じた必要な対応が表示されます。

7 聴覚支援 UDトーク コミュニケーション支援、会話の見える化で聴覚障害者を支援。多
言語音声認識＆翻訳機能を使って言語コミュニケーション

8 青空文庫 青空朗読
小説や童話、随筆などの朗読作品を無料で聴くことができるアプリ
です。作品をダウンロードし、いつでも朗読を聴くことができます。

9 カラオケ StarMaker
世界中に5,000 万人以上のユーザーを有する人気歌唱アプリおよ
び音楽コミュニティです。

10 SNS LINE
無料通話、無料メールアプリの決定版。２４時間いつでもどこでも
好きなだけ通話やメールが楽しめるコミュニケーションアプリ

11 脳トレ みんなの脳トレ シンプルで簡単な6つの脳トレゲームが収録されたゲームアプリ

12 ゲーム ソリティア
長年パソコンで親しまれてきた中毒必至のミニゲームが、いつでも
どこでも、お出かけ先で遊べるようになりました。

＜ 電子書籍読み上げアプリ「青空朗読」の使い方 ＞ 

❶ストアで「青空朗読」を

検索し入手をクリック 

❷新着または作家を選択

するか、検索窓に入力 

❸作家名をクリックすると

作品リストが表示される 

❹作品名をクリックすると

ダウンロードが始まる 

❺再生ボタンをクリックす

ると朗読が始まる 

❶ 

❷ 

❸ 

❹ 

❺ 
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＜ 講座開始前のチェックリスト ＞ 

このチェックリストは、講座を始める前にご確認して頂きたい項目のリストです。 

＊ 操作の手順はスマホの機種により少し違いますので、ご不明の方は講師やアシスタントに 

お尋ねください。 

○ スマホのキャリア/通信事業者はどちらですか：(例：ドコモやau)  

○ スマホの種類はAndroid(アンドロイド)ですかiPhoneですか：  

○ ご自身でアプリを購入（ダウンロード）された経験はありますか： 

      はい  ・  いいえ   

○ スマホ購入時に、Google(iPhone の場合は Apple)社に登録したアカウント（メール

アドレス、パスワード等）をどの様な方法で保管されていますか： 

    記憶している ・ メモ書き保管 ・ 信用できる人に預けている ・ わからない 

○ あなたのスマホには下のアプリは入っていますか： 

 

お願い：講座では「Google」アプリを使用します。「Google」アプリが入っていないスマホ

をご使用の方は、講座前にストア（App又はPlay）からダウンロードして頂くか、代替の

iPadをお貸しいたしますので、iPadで受講していただきます。 

アプリ名 「Play ストア」 「Google」 「YouTube」 「App ストア」iPhone のみ 

アイコン 

    

有無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 

 

＜ Google検索（Googleレンズ）用 サンプル画像集 ＞ 


