
各機種のスマホの操作について

各メーカーのスマホの操作について、経験や勉強したことをまとめてみました。
特に「らくらくホン」や「簡単スマホ」は独特の操作があり、慣れてきたつも
りですが、新しく発見することが多いです。

北摂SITA 令和４年８月13日勉強会担当 T.F ibaraki



★テキスト作成について

＊各機種のスマホの図は、ネット検索で調べたもの、又は借りられ
たスマホは、スクショ―で作成、自分のスマホの図もあります。

調べたり、体験した勉強の項目は、主に
〇 ストレージ （空き容量の見方）
〇 Wi-fi接続について
〇 アプリのアンインストール

機種によっては、アプリの起動、アプリの操作、文字入力

その他 アンドロイドスマホのジェスチャーナビゲーションの設定方法



Google検索バーで、「auスマホ BASIO3 KYV43 使い方」で検索
＜参照URL＞

https://www.kyocera.co.jp/prdct/telecom/consumer/support/kyv43/guide/01/guide01.

html

★ホーム画面の表示

画面が消えている状態で「電源ボタン」を押す。
スタート画面が表示されます。

画面下部を左にスライド。
ホーム画面が表示されます

★アイコンの確認

ステータスバーに表示されるアイコンで、BASIO3

の状態を確認できます。



★Wi-Fiの設定



★アプリの起動

元から入っているアプリ→時計 電卓 ボイスレコーダー



例 アラームの操作方法

★アプリの操作



★ストレージの確認

 ホーム画面→［ツール］→［設定］→［ストレージ］



★アプリの削除

アプリの一覧が表示される。
削除したいアプリを選択する



★動画や写真の削除



★動画や写真の削除

ストレージを確認すると、空き容量が少ない方が多いので、
アプリをアンインストールしたり、写真を削除して空き容量
を増やしたりするように説明しています。



ドコモらくらくホンF04J 縦スクロール型のホーム画面（標準メニュー）



Playストアなどからアプリをダウン
ロードする場合
は、「アプリ追加用ホーム」にチェッ
ク
らくらくホーム：Playストアや
Googleアプリなどを表示しません

★アイコンの確認

1 ホーム画面で［ホームカスタマイ
ズ］⇒［ホーム画面切替］ 2 ホー
ム画面を選択



★Wi-Fiの設定

XXXXXXX



★アプリの起動

 元から入っているアプリ→時計 電卓 ボイスレコーダー

 QRコードの活用→QRコードリーダー



★ストレージの確認

❖ストレージは各アプリで確認できる



★アプリの削除（1）

購入時におすすめのアプリがインストールされています。
使わないアプリがある場合は、左図の通り削除する



★アプリの削除（2） （1）以外のアプリをインストールする方法

消去したいアプ
リを選択



 プリインストールアプリの削除方法

★アプリの削除

2.「高度な設定」→「アプリケーション情報」を押す
1.「本体設定」→「その他」を押します。
（※「アプリケーションの削除」ではないので
注意してください）



3. 削除したいアプリを探して開く

4.「無効にする」→「アプリを無効にする」を押す

5.プリインストールアプリの場合はこれで削除
（アンインストール）したことになる

 プリインストールアプリの削除方法

★アプリの削除



★文字入力

「ケータイ入力」と「らくらく2タッチ入力」

ケータイ入力は目的の文字が表示されるまで、続けて押
すケータイと同様の文字入力タイプです。

「く」を入力したいときには「か」のキーボードを3回プッシュ

らくらく2タッチ入力は「あ」を長押しすると、あ行
のすべての文字（あ、い、う、え、お）が上部に表
示されるので、その中から入力したい文字を選んで
入力する方法



★文字入力（数字入力）

左上の「文字」を押す
再度「文字」プレートを押すと
かな文字に戻る

「123」と書かれたプレートを押す



★文字入力（英字入力）
「ケータイ入力」と「らくらく2タッチ入力」ができる

大文字、小文字の変換は左下の「a/A」を押すと変換でき

再度「文字」プレートを押し、「あいう」を押すと
かな文字に戻る



★文字入力（記号入力） ★文字入力（顔文字入力）



★文字入力（絵文字入力） ★文字入力（音声入力、手書き入力）



★Wi-Fiの設定（アンドロイド）

Android 5.0（SO-02G）

＜例＞シャープ シンプルスマホSH704

ネットワークのSSID、PW 設定済



★ストレージの確認（アンドロイド）

Android 5.0（SO-02G）

画面を上から下にスワイプし、さらにも
う一度スワイプして「クイック設定ツー
ル」を表示してから右下部の「設定」ア
イコンをタップします。

Xperiaホーム



★ストレージの確認（アンドロイド）

Xperia 1（SO-03L）/Android 9

設定のストレージをタップする 「内部共有ストレージ」が本体のストレージ

ジャンルごとにどれくらいデータ容
量を使っているか一覧で表示



★ストレージの確認（アンドロイド）

Xperia 1（SO-03L）/Android 9

ジャンルをタップすると、アプリごとの使用量がわかる

「空き容量を増やす」ではダウンロード
したデータなどをまとめて削除できる



★アプリの削除1（アンドロイド）

（例）Xperia 1 SOV40

1.アプリ一覧より［設定］をタップ 2.［アプリと通知］をタップ 3.［～個のアプリをすべて表示］をタップ

4. 削除したいアプリをタップ



★アプリの削除（アンドロイド）

6.［OK］をタップ

「アプリ情報」→ 「無効にする」

＊削除できないアプリでは［無効にする］が削除と同じ意味



 ホーム画面からアンインストールする

★アプリの削除2（アンドロイド）

ホーム画面で、削除したいアプリをロングタップ（長押し）

［OK］をタップします

アイコンが動かせるようになったら、画面上部の「アンインストール」やごみ箱の絵
のところまで、アイコンをドラッグ（押したまま移動）してから、指を離します。



★アプリの削除3（アンドロイド）

＜例＞シャープ シンプルスマホSH704

2.削除したいアプリをロングタッ
プ（長押し）
メニューから「アンインストー
ル」をタップ

3.「OK」を選択

4.「アンインストールしました」と表示され、完了

1.アプリ一覧をタップ



iPhone 8 Plus

電源ON
スリーブ/ス
リーブ解除

マナーモード
音量ボタン

ホームボタン

■アプリを切り替える(マルチタスク画面を表示する)

iPhone本体下部にある「ホームボタン」を
2回押すばやく押す

■アプリを起動/終了する
（起動）アプリのアイコンをタップする
（終了）「ホームボタン」を押す

■ホーム画面でページを切り替える
ホーム画面上を左右にフリックする

■ホーム画面に戻る

「ホームボタン」を１回押す

◆コントロールセンターで画面の明るさなどなどいろいろな調整ができる

⑧懐中電灯を点灯



iPhone 8 Plus

★Wi-Fiの設定

オンにする

接続したいWi-fi

SSIDをタップ

接続中のWi-Fi



★ストレージの確認



各アプリをタップすると、
アプリの削除も行えます



★アプリの削除

iPhone 8 Plus



①「設定」から［システム］▶［ジェスチャー］をタップ。

Androidスマホ 10以降
従来のナビゲーションバー

②［システムナビゲーション］から［ジェス
チャーナビゲーション］を選択する

従来の3つボタンあるいは2つボタンのナビゲーションに戻したい場
合は、この画面から「3ボタンナビゲーション」を選択する

Androidの「ジェスチャーナビゲーショ
ン」とは？操作が便利になるテクニックを
紹介｜TIME＆SPACE by KDDI

画面下には「横長の
バー」が一本だけ表
示される

https://time-space.kddi.com/mobile/20210729/3147


①ホーム画面に戻る
画面下から上に向かってスワイプ。

★ジェスチャーナビゲーションの操作 ②ひとつ前の画面に戻る
左右どちらかの端から中央に向かってスワイプ。

③アプリを切り替え
画面下から上に向かってスワイプ
し、そのまま指を止めて長押しし
て離す。


